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مصرف در بارداری و شیردهی: 
باردار  برای  تصمیم  یا  و  بارداری  صورت  •در 
یا  پزشک  از  تیر-آي پرو  مصرف  از  پیش  شدن 

داروساز خود مشورت بخواهید.

تداخلات دارویی: 
در صورت استفاده از سایر داروها، حتما پزشک 

خود را مطلع نمایید.
ــایر  ــا س ــمی ی ــاد چش ــتفاده از پم ــورت اس در ص
قطــره هــای چشــمی، حداقــل بایــد 5 دقیقــه 
فاصلــه زمانــی بیــن مصــرف دو فــرآورده در نظــر 
گرفتــه شــود. پمادهــای چشــمی بایــد در مرحلــه 

آخر مصرف شوند.

مقدار مصرف دارو:
مقدار مصرف هر دارو را پزشک معین می کند، 
تیر-آي پرو به شرح زیر  اما مقدار مصرف معمول 

است:
چشم  در  قطره  یک  بار  هر  مرتبه   ٣-٢ روزی 

چکانده شود.

نحوه صحیح مصرف دارو:
•پیش از مصرف قطره دستان خود را بشویید.

بین  را  بطری  بطری،  درپوش  کردن  باز  از  •پس 
انگشت شست و انگشت وسط نگه داشته، کمی 
تمیز،  انگشت  با  کرده،  متمایل  به عقب  را  سر 
پلک چشم را پایین کشیده و به آرامی به انتهای 

بطری فشار وارد نمایید. (مطابق شکل).

و  پلک  بین  آمده  وجود  به  حفره  در  را  •قطره 
چشم بریزید. نوک بطری را نزدیک چشم برده 
اما مراقب باشید با سطح چشم، پلک و اطراف 
آن برخورد نکند زیرا احتمال آلوده شدن قطره 

وجود دارد.
•در حالیکه به سمت پایین نگاه می کنید چشم 

را به آرامی ببندید.
ــت  ــک انگش ــه کم ــه ب ــا 5 دقیق ــدت ٣ ت ــه م •ب
فشــار  آرامــی  بــه  را  چشــم  گوشــه  شســت، 
دهیــد. چشــم را بســته نگهداریــد و در ایــن 
ــم را  ــده از چش ــارج ش ــی خ ــت داروی اضاف فرص

با دستمال پاک کنید.
استفاده  از  پس  بلافاصله  را  بطری  •درپوش 

محکم ببندید.

عوارض جانبی احتمالی:
است  ممکن  درمانی  آثار  موازات  به  دارو  هر 
گردد،  ناخواسته  عوارض  برخی  بروز  باعث 
اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمی 
عوارضی  یا  زیر  عوارض  بروز  صورت  در  شود. 
غیر از آنچه در برگه راهنما قید گردیده است 
مراکز  یا  و  داروساز  پزشک  با  و  قطع  را  دارو 

درمانی تماس بگیرید.
ملایم،  سوزش  جمله  از  آلرژیک  های  واکنش 
است،  ممکن  دید  تاری  و  قرمزی  خارش، 
چند  تا  که  دهد  رخ  مصرف  از  بعد  بلافاصله 

دقیقه پس از مصرف از بین می رود.

شرایط نگهداری:
درجه   ٣٠ از  کمتر  دمای  و  نور  از  دور  را  •دارو 
محافظت  زدگی  یخ  از  و  نگهداری  گراد  سانتی 

نمایید. 
کودکان  دسترس  و  دید  از  دور  را  •دارو 

نگهداری نمایید.
باز شدن  از  •حداکثر زمان نگهداری دارو پس 

چهار هفته است.

مشخصات دارو: 
اســتریل  قطــره  محلــول  از  لیتــر  میلــی   ١ هــر 
موثــره  مــاده  گــرم  میلــی   4 حــاوی  چشــمی 
هیالورونــات ســدیم مــی باشــد. ســایر مــواد 
ــوربات  ــی س ــد، پل ــدیم کلرای ــامل س ــی ش جانب
٨٠، دی ســدیم هیــدروژن فســفات بــدون آب، 
هیــدروژن  دی  ســدیم  کلرایــد،  بنزالکونیــوم 
و ادتــات  ســدیم  دی  هیدراتــه،  دی  فســفات 
 (water  for  injection) تزریــق  قابــل  آب 
لیتــر  میلــی   ١٠ حــاوی  هــر جعبــه  باشــد.  مــی 
محلــول در یــک بطــری ١٠ میلــی لیتــری بــه همــراه 

قطره چکان و درپوش استریل می باشد. 

موارد مصرف فرآورده:
دسته دارویی: مرطوب کننده چشمی 

استریل  لوبریکانت  محلول  دارویی:  شکل 
چشمی 

هیالورونات سدیم به صورت طبیعی در مخاط 
با  قطره  این  بنابراین  دارد،  وجود  چشم 
چشم،  مخاطی  مایع  به  مشابه  خصوصیات 
ماده  این  دارد.  چشم  با  زیادی  سازگاری 
توانایی بالایی در نگهداری آب دارد و به همین 
بسیار  چشم  سطح  کردن  مرطوب  برای  علت 
افزایش  موجب  همچنین  است.  مناسب 
پایداری پرده اشکی و احساس بهبود در سطح 
چشم تحریک شده می شود. تحریکات چشمی 
تابش  باد،  مانند  عواملی  اثر  بر   معمولا
شور،  آب  سرد/گرم،  خشک  هوای  خورشید، 
از  طولانی مدت  استفاده  شدید،  نور  دود، 
ملتحمه  التهاب  چشمی،  جراحی های  کامپیوتر، 
لنزهای تماسی  از  یا استفاده  (کونژنکتیویت) 

ایجاد می شوند.

هشدارها:
شده  باز  قبلا  ظرف  درپوش  که  صورتی  •در 

است، از مصرف آن جدا خودداری نمایید.

موارد احتیاط و منع مصرف: 
•در صورت وجود هرگونه حساسیت نسبت به 
هیالورونات سدیم یا هر یک از مواد جانبی ذکر 
پزشک خود  با  دارو  در بخش مشخصات  شده 

مشورت نمایید.
•این فرآورده جهت مصرف چشمی میباشد. از 
خودداری  خوراکی  صورت  به  فرآورده  مصرف 

شود.
سطوح  یا  چشم  با  چکان  قطره  نوک  تماس  •از 

دیگر خودداری نمایید.
از  بلافاصله پس  تاری دید،  احتمال  دلیل  •به 
مصرف قطره تا برگشتن دید کامل، از رانندگی 

و کار با ماشین آلات بپرهیزید.
نرم  تماسی  لنزهای  با  هـمزمان  مـصرف  •از 

خودداری نمایید.
  

قبل از مصرف دارو، بروشور را به دقت مطالعه
 کنید. 



Read all of this leaflet carefully before 

you start using this medicine because it 

contains important information for you.

•Keep this leaflet. You may need to read 

it again.

•Always use this medicine exactly as 

described in this leaflet or as instructed 

by your doctor or pharmacist.

•Ask your pharmacist if you need more 

information or advice.

•This medicine has been prescribed for 

you only. Do not pass it on to others. It 

may harm them, even if their signs of 

illness are the same as yours.

•If you experience any side effects, talk 

to your doctor or pharmacist. This 

includes any possible side effects not 

listed in this leaflet.

What is in this leaflet:
1.What TEAR-I PRO eye drops are and 

what they are used for.

2.What you need to know before you 

use Sodium TEAR-I PRO drops.

3.How to use TEAR-I PRO eye drops.

4.Possible side effects.

5.How to store TEAR-I PRO eye drops.

6.Contents of the pack and product 

description.

1.What TEAR-I PRO eye drops are and 
what they are used for
Category: Eye Lubricant  

TEAR-I PRO occurs naturally in the eye 

and is well tolerated. It binds water 

effectively,keeping the surface of the   

eye hydrated, lubricated, and 

protected. By stabilizing the tear film, it 

helps relieve dryness and irritation 

caused by factors such as wind, sun, dry 

air, smoke, computer use, surgery, 

conjunctivitis, or contact lens wear.

 

2. What you need to know before you 
use TEAR-I PRO eye drops
Caution
Do not use TEAR-I PRO eye drops if:
•You are allergic (hypersensitive) to 

sodium hyaluronate or any of the other 

ingredients in this medicine.

•If the container is damaged.

•Do not use with soft contact lenses 

simultaneously.

Other medicines and TEAR-I PRO eye 
drops
•Tell your doctor or pharmacist if you 

are taking, have recently taken, or might 

take any other medicines.

•If you are using other eye drops or eye 

ointments, leave at least 5 minutes 

between each medicine. Eye ointments 

should be administered last.

Driving and using machines:
Your vision may be blurred for a short 

time after using TEAR-I PRO eye drops. 

Make sure your sight is clear before 

driving or using machines.

Pregnancy, breastfeeding, and fertility
•If you are pregnant, or breastfeeding 

your baby, please consult your doctor, 

pharmacist or other healthcare 

professional for advice before using 

TEAR-I PRO.

3.How to use TEAR-I PRO eye drops

Always use this medicine exactly as 

described in this leaflet or as your doctor 

or pharmacist has told you. Check with 

your doctor or pharmacist if you are not 

sure.

How much to use

Your doctor will determine the 

appropriate dosage, but the usual doses 

are as follows:

Use one drop in the affected eye(s) two 

to three times daily.

Instructions for use in the eye:

If you wear soft contact lenses, these 

must be removed during treatment of 

the eyes with TEAR-I PRO drops.

1.Before opening a new bottle of 

TEAR-I PRO drops, please check that 

the safety strip on the bottom of the 

ouer cap is unbroken.

2.Twist the outer cap to break the seal

3.Wash your hands well before use.

4.Remove the outer cap. If you are 

putting in the drops yourself, you should 

use a mirror.

5.Tilt your head back and look up at the 

ceiling.

6.Pull the lower lid of the eye out to form 

a small pocket between your eyelid and 

your eye.

7.Hold the container between the 

thumb and middle finger of the outer 

hand, turn the bottle upside down near 

to your eye, try not to touch your eye 

with the nozzle.

8.Apply enough pressure to the 

container to release one to two drops, or 

as directed by your doctor.

9.Blink your eye a few times.

10. If you think that you have missed 

your eye, then insert another drop.

11. Repeat steps 5-10 in the other eye, if 

you have been told to use TEAR-I PRO 

drops in both eyes.

12. Replace the outer cap on the bottle, 

trying not to touch the applicator tip 

with anything, including the eye or your 

fingers.

13. Wash your hands. 

If you use more TEAR-I PRO eye drops 
than you should:
It will not cause you any harm. If you are 

however worried, talk to your doctor or 

pharmacist. In the event of overdosage, 

consult your doctor or pharmacist. If 

neither is available, contact the nearest 

hospital. 

TEAR-I PRO eye drops are for external 

use only.

If you forget to use TEAR-I PRO eye 
drops:
Use a single drop as soon as you 

remember and then go back to your 

regular dosing routine. However, if it is 

almost time for your next dose, skip the 

missed dose and go back to your regular 

dosing routine. Do not use a double 

dose to make up for the one missed.

If you stop using TEAR-I PRO eye 
drops:
You should keep using TEAR-I PRO 

drops for as long as your doctor has 

instructed. Your treatment is helping 

your condition, even if you have not 

noticed a difference in how you feel. 

Should you need to stop your treatment, 
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eye hydrated, lubricated, and 

protected. By stabilizing the tear film, it 

helps relieve dryness and irritation 

caused by factors such as wind, sun, dry 

air, smoke, computer use, surgery, 

conjunctivitis, or contact lens wear.

 

2. What you need to know before you 
use TEAR-I PRO eye drops
Caution
Do not use TEAR-I PRO eye drops if:
•You are allergic (hypersensitive) to 

sodium hyaluronate or any of the other 

ingredients in this medicine.

•If the container is damaged.

•Do not use with soft contact lenses 

simultaneously.

Other medicines and TEAR-I PRO eye 
drops
•Tell your doctor or pharmacist if you 

are taking, have recently taken, or might 

take any other medicines.

•If you are using other eye drops or eye 

ointments, leave at least 5 minutes 

between each medicine. Eye ointments 

should be administered last.

Driving and using machines:
Your vision may be blurred for a short 

time after using TEAR-I PRO eye drops. 

Make sure your sight is clear before 

driving or using machines.

Pregnancy, breastfeeding, and fertility
•If you are pregnant, or breastfeeding 

your baby, please consult your doctor, 

pharmacist or other healthcare 

professional for advice before using 

TEAR-I PRO.

3.How to use TEAR-I PRO eye drops

your doctor will advise you how to do 

this.

4.Possible side effects
Like all medications, this drug may 

cause some unwanted side effects, 

although not everyone experiences 

them. Discontinue use and consult a 

doctor, pharmacist, or medical center if 

you experience any of the following or 

other unexpected effects:  blurred 

vision, eye irritation, burning sensation, 

eye pain, itching

5.How to store TEAR-I PRO eye drops
•Store TEAR-I PRO eye drops in the 

original container away from direct light. 

•Store below 30 °C.

•Keep this medicine in a safe place 

where children cannot see or reach it.

•Throw away the bottle after 4 weeks of 

first opening.

6.Contents of the pack and product 
description
What TEAR-I PRO eye drops contain:

The active substance is sodium 

hyaluronate. Each mL contains 4mg of 

sodium hyaluronate. The other 

ingredients are, sodium chloride, poly 

sorbate 80, disodium hydrogen 

phosphate anhydrous, benzalkonium 

choloride, sodium dihydrogen 

phosphate dihydrate, disodium edetate 

and water for injection.

What TEAR-I PRO eye drops look like 
and the contents of the pack:
TEAR-I PRO eye drops is a clear and 

colorless liquid supplied in a pack of 10 

mL bottle with a screw cap.


